
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DRUŽABNE IGRE –  
igra za starše 

OTROKOVA VEDENJA, ki jih 
OPAŽAM pri igri 
(tekmovalnost, sodelovanje, 
soočanje z zmago, porazi,…) 

  
  
  

 

OTROKOVA VEDENJA, ki jih 
PRIČAKUJEM pri igri  

  
  
  

 

 

STE OB TEM ZASKRBLJENI? 

NE DA 

KONEC IGRE 

Vaš otrok se vede v 
skladu z vašimi 
pričakovanji 

KAKŠNEGA OTROKA ŽELITE 
VZGOJITI 

(pomislite na njegove družabne 
sposobnosti, soočanje s 
težavami, zaposlitvijo,…) 

  
  
  

ZAZRITE SE VASE 

Ob otrokovem vedenju, ki vas moti 
(npr. ob porazu otrok joče, se jezi, 
kuja,…) 

STE 
ZASKRBLJENI 

Kaj bo s tem 
otrokom?, kaj 
delam narobe?,.  

SE JEZITE 

To ne bi smel, to 
ni lepo, vedno 
samo jokaš,… 

REŠUJETE 

Ah, saj to ni nič 
takega, drugič boš 
pa ti zmagal, te ne 
bodo imeli radi, če 
boš tak,…. 

ALI SE S TEMI VEDENJI 
PRIBLIŽUJETE ALI 
ODDALJUJETE OD VAŠE 
PREDSTAVE KAKŠNEGA 
OTROKA ŽELITE VZGOJITI? 

PRIBLIŽUJEM 

KONEC IGRE oz. 
nadaljujete ob 
neuspehu 

ODDALJUJEM 



 RAZMIŠLJAJTE ŠE 
NAPREJ O SEBI 

Koga lahko 
spreminjate? 

SEBE 

Vaš POGLED NA OTROKA 

Kot nekoga, ki vam para živce ali 
kot nekoga, ki tako poskrbi zase 
in zna biti vztrajen in pogumen? 

Kot nekoga, ki goljufa ali nekoga, 
ki se pač znajde? 

Kot nekoga, ki je boječ ali kot 
nekoga, ki skrbi tudi za druge?  

Vašo VLOGO OB OTROKU, vaše 
VEDENJE 

Kaj lahko ponudite otroku, ko je v stiski, 
ob upoštevanju, da je stiska del 
življenja, da kar počne ni v skladu s tem 
kar mislite da je dobro zanj in da ne 
morete spreminjati otroka? 

Kakšen je vaš odnos do lastnih 
»porazov« v življenju? 

Kaj vi potrebujete ko ste v slabi koži? 
Morda vaš otrok potrebuje kaj drugega? 

Kakšna pričakovanja imate do sebe? Do 
otroka? 

Kaj sebi in otroku omogočate z 
drugačnim POGLEDOM nanj? 

 

 

ZAKAJ govorim, kar govorim svojemu 
otroku? 

Kaj želim? 

 Da se bo znal postavit zase, 
 da bo znal upoštevati druge, 
 ne želim, da ponavlja moje napake 
 ne želim, da trpi 
  
  

Kako boste torej naslednjič ob »neljubem« dogodku 
med družabno igro RAZMIŠLJALI? 

 

Kaj in kako se boste z otrokom po igri POGOVORILI? 

 

DRUGEGA 

KONEC IGRE  

 

Avtorica: Anja Bembič 


